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Kovive setzt sich seit 1954 insbesonde-
re für armutsbetroff ene und sozial be-
nachteiligte Kinder und Jugendliche in der 
Schweiz ein. Dank der zwei niederschwel-
ligen Kovive-Förderangebote (individu-
elle Betreuungslösungen und Camps mit 
vielfälti gen Förderimpulsen) erhalten die-
se Kinder und deren Familien Förderung, 
Unterstützung, Entlastung und Zukunft s-
perspekti ven. 

Im Jahr 2022 konnte Kovive bei beiden 
Förderangeboten insgesamt 310 Teilnah-
men ermöglichen. Zahlreiche Kinder wur-
den während rund 3’421 Betreuungstagen 
fürsorglich und off en von Partnerfamilien 
(Gast-, Kontakt- und Pfl egefamilien) aufge-
nommen. In der Deutschschweiz wurden 
16 Kovive-Ferienlager durchgeführt. Über 
150 freiwillige Campleitende und Gastf a-
milien haben mit ihrem ehrenamtlichen 
Engagement zum Erfolg des Kovive-Jahres 
2022 beigetragen. 

Kovive-Camps 
Ferienlager für Kinder und Jugendliche 
aus der ganzen Deutschschweiz
Kovive führt jährlich zwischen 15-22 
Camps für vornehmlich armutsbetroff ene 

Schweizer Kinderhilfswerk Kovive
Das Schweizer Kinderhilfswerk Kovive ist eine NGO mit Sitz in Luzern.

und sozial benach-
teiligte Kinder und 
Jugendliche im Al-
ter von 7-16 Jahren
durch. Im Jahr 
2022 konnten in 
den Frühlings-, 
Sommer- und 
Herbstcamps ins-
gesamt 266 Teil-
nahmen von Kin-
dern und Jugend-
lichen ermöglicht 
werden. 
Die Kovive-Ferien-
lager werden zu 
den Themen-

schwerpunkten «Natur und Bewegung», 
«Tier und Mensch», «Bildung und For-
schung» und den Altersgruppen entspre-
chend gestaltet. 
Die Kinder erhalten in den Camps wertvol-
le Anregungen und dürfen mit Gleichalt-
rigen Spiel, Spass, Bewegung und Bildung 
erleben sowie die Natur entdecken.
Mit den niederschwelligen Kovive-Camps 
erhalten Kinder und Jugendliche aller Ein-
kommensklassen in der Schweiz vielsei-
ti ge Förderung und Unterstützung und 
dadurch bessere Zukunft sperspekti ven. 
Gleichzeiti g werden mit den Ferienlagern 
die Familien und Fachpersonen entlastet.
www.kovive.chcamps

Kovive-Betreuungslösungen
von Ferien- und Wochen- bis zu 
Daueraufenthalten
Kovive setzt sich für das Kindeswohl mit 
individuellen Kovive Betreuungslösungen 
durch Partnerfamilien ein. Im Auft rag von 
Privatpersonen, Behörden, Heimen oder 
Fachstellen vermitt elt Kovive für Kinder 
die passende Partnerfamilie (Gast-, Kon-
takt- und Pfl egefamilien). 
Im Jahr 2022 haben sich insgesamt 60 
Partnerfamilien ehrenamtlich und hilfs-

bereit für benachteiligte Kinder in der 
Schweiz eingesetzt.
www.kovive.ch/betreuungsloesungen 

Die Angebote sind darauf ausgerichtet, 
Kindern nachhalti ge Perspekti ven aufzu-
zeigen und langfristi ge Beziehungen zu 
ermöglichen und diese zu stärken. Beson-
ders an den individuellen Kovive-Betreu-
ungslösungen ist, dass Ferienaufenthalte 
mit der Freiwilligenarbeit von Gastf amilien 
ermöglicht werden. 

Für nähere Auskünft e stehen wir Ihnen 
jederzeit gerne zur Verfügung.

Kontakt
Esther Roth
Leiterin Fundraising, 
Marketi ng & Kommunikati on
esther.roth@kovive.ch
+41 41 249 20 87

Geborgenheit,  Abenteuer und Zeit
armutsbetroffenen Kindern schenken
Das Schweizer Kinderhilfswerk Kovive unterstützt insbesondere 
armutsbetroffene und sozial benachteiligte Kinder und Jugendliche
in der Schweiz mit vielfältigen Entlastungsangeboten und Camps. 

Helfen auch Sie mit einer Spende oder freiwilligem Engagement!

Jetzt online spenden:
  www.kovive.ch/jetzt-spenden
  info@kovive.ch

IBAN: CH55 0900 0000 6002 3176 1

  www.kovive.ch/jetzt-spenden
  info@kovive.ch
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Hallen-
Flohmarkt

Flumserei / Flums

09. Dezember 2023

Zeit 08.00 – 16.00

Anmeldung
www. fl umserei.ch/fl ohmarkt

Tel: 0041 79 676 25 27
Der Eintritt  für

Besucher ist frei
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Fam Baltes
D - 79410

Badenweiler
Sofienstr. 1
Telefon

+49-7632-82480

... und das alles
gegenüber
Kurpark

Schloßpark
Kurhaus Palais
Konzertmuschel

Cassiopeia-Therme
Familiengeführtes
First-Class Hotel

Thermal-Wellnesslandschaft vom
Feinsten auf 685 m² inklusive!
Thermalwasser Hallenbad

Softpackliegen, Naturfango, Moor
Wohlfühlpackungen

Kaiserbäder in Sprudelwanne
“Sieben” Erlebnissaunen

Die neueste ellnessanlage im rtW O
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Vorverkauf: ticketcorner.ch, Coop City, 
oder Tel. 0900 800 800 (CHF 1.19/min.)

  Gospel Magic

2023
WEIHNACHTSTOUR

Nadal

  Gospel Magic

18.–23. Dezember: St.Gallen, Bern, 
Solothurn, Unterägeri, Jona, Olten

13. – 23. Dezember: 
Bern, Chur, Zürich, Luzern, Wil SG, Solothurn VS
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Fleece-Jacken 
mit Ihrem Logo oder Wunschmotiv 
besticken

www.werbedruck.ch
+41 44 787 51 61
wbf@werbedruck.ch

mit Ihrem Logo oder Wunschmotiv 
besticken
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Schnuppertage ab € 272,- p.P.
2 Übernachtungen + ¾ Verwöhnpension
Harmonie im Advent ab € 492,- p.P.
(gültig 27.11. – 19.12.2023)
4 Übernachtungen  + ¾ Verwöhnpension
Happy Sunday   ab € 145,- p.P.
1x Übernachtung + ¾ Verwöhnpension 
nur buchbar Sonntag – Montag

D-79848 Bonndorf 
Rothausstr. 7
Tel.: +49 77 03 – 93 210
www.schwarzwaldhotel.com
Schwarzwaldhotel Möhringer GmbH

Ihr Wellnesshotel 
im Naturpark Südschwarzwald

Wellnessbereich auf 2200 m² mit 
beheiztem Innen- und Aussenpool, 5 Saunen, 

Kosmeti k, Massage und Wellnesstrainerin

Tel.: +49 77 03 – 93 210Tel.: +49 77 03 – 93 210

VS AMO 101655

Seit 2021 steht der Advent in Olten auch im 
Zeichen des Adventsdorfes. Drei Wochen 
lang geniessen hier Gross und Klein auch 
dieses Jahr wieder die Dezembertage, be-
staunen den fl iegenden Santa auf seinem 
Flug über das Adventsdorf, kurven über das 
Kunsteisfeld oder düsen die Mühlegasse auf 
der verlängerten Schlitt elbahn hinab.

Die Schlitt elbahn fast drei Mal so lang: 
107 Meter durch die Mühlegasse
Die Schlitt elbahn in der Mühlegasse feierte 
2022 ihre Premiere. Und auch dieses Jahr, 
düsen Klein und Gross wieder in SnowTubes 
über die künstliche Piste Richtung Schüt-
zi und neu bis vor die Schlosserei bei der 
Dünnern. Statt  der bisherigen 37 Meter war-
tet damit mit einer Streckenlänge von 107 
Metern ein knapp drei Mal so langer Schlit-
telspass. Und damit wird klar: Auch dieses 
Jahr setzt das Team des Adventsdorfes auf 
Kunsteis. Darüber kurven die Besuchenden 
nämlich auch auf dem Eisfeld, das wieder in 
der Kirchgasse zum «schliff schüele» einlädt.

Treff punkt Schützi: Streichelzoo, Weih-
nachtsbus und Fondue-Chalet «Gipfeltreff »
Mit der Verlängerung der Schlitt elbahn Rich-
tung Schützi wird ein neuer Platz erschlos-
sen. 2023 wird nämlich erstmals auch die 
Schützi in winterliches Funkeln gehüllt. Der 
Platz ersetzt damit den Oberen Graben als 
Schauplatz. Im Vergleich zu diesem bietet die 
Schützi ausreichend Platz für das neue Fon-
due-Chalet «Gipfeltreff », das neben dem
«Wisse Rössli» vor dem Coop City, zum 
Treff punkt für winterliches Beisammensein 
wird. Daneben wird hier auch der Streichel-
zoo Platz fi nden. Statt  wie bisher nur an den
Wochenenden, kann hier aber neu 22 Tage 
und damit täglich gestreichelt werden. 
Zusätzlich feiert der Weihnachtsbus der 
«BOGG» seine Premiere und macht den 
Schützivorplatz einmal mehr zum Treff punkt 
für die ganze Familie.

Das Adventsdorf kommt auch
2023 – von der Kirchgasse bis 
zur Schützi

Diese Klassiker bleiben: 
Kerzenziehen, Zügli und Wunschwald
Schon im dritt en Adventsdorf-Jahr sprechen 
wir von Klassikern. Dazu gehört das Kerzen-
ziehen genauso wie das Adventsdorf-Zügli,
mit dem es mit einem lauten «Hohoho» durch 
das Funkeln der Stadtbeleuchtung geht.
An mehreren Haltestellen können Besuchen-
de zu- und aussteigen. Und im Wunschwald 
werden dank der Zusammenarbeit mit den 
Service-Clubs der Region auch dieses Jahr 
Wünsche wahr! Egal ob es ein eigener Sand-
kasten, ein Ausfl ug in den Europapark oder 
der lang ersehnte Führerschein ist: Hier ist 
wünschen erwünscht.

Weihnachtssti mmung unterwegs:
Mit SBB und Adventsdorf-Radio
Der Weg zum Adventsdorf gelingt auch die-
ses Jahr am besten mit dem öff entlichen Ver-
kehr. Um lange Autokolonnen zu vermeiden, 
empfehlen die Organisatoren mit den Bussen 
der BOGG oder den Zügen der SBB anzurei-
sen. Dank einer Zusammenarbeit mit der SBB 
gelingt das sogar 30% günsti ger. Über die 
SBB-App und am Schalter sparen Besuchen-
de aus der ganzen Schweiz und der nahen 
Umgebung bei der Anreise mit dem öff ent-
lichen Verkehr. Und wer doch mit dem Auto 
anreist und mit etwas Glück direkt in der 
Schützi einen Parkplatz fi ndet, kommt schon 

auf dem Weg in Adventssti mmung: Mit dem 
Adventsdorf-Radio gibt es auch dieses Jahr 
wieder die musikalischen Weihnachtsklas-
siker auf die Ohren. Dank der Zusammen-
arbeit mit der Stadt, parken Besuchende 
an den Samstagen vom 2., 9., 16. und 23.
Dezember ausserdem grati s.

Von Christbäumen und Lebkuchenhäus-
chen bis hin zu feinsten Handarbeiten
Neben den zahlreichen Att rakti onen begrü-
ssen die Besuchenden natürlich auch dieses 
Jahr wieder zahlreiche Anbieter mit ihren 
Kreati onen in den Häuschen der Advents-
dorfgassen. Mit Zimtschnecken, Flammlachs, 
Fondue-Dogs und vielen weiteren Leckereien 
ist dabei auch für das kulinarische Wohl ge-
sorgt. Daneben kommt auch die Geschenke-
suche nicht zu kurz: mit gestrickten Kleidern, 
mit fi ligranen Drechselarbeiten und kleinen, 
individuellen Designstücken ist sicher für je-
den Geschmack etwas dabei. Wer auf der 
Suche nach Adventssti mmung für zu Hause
ist, fi ndet die dieses Jahr unter anderem 
mit Lebkuchenhäuschen, dem Klassiker der 
Weihnachtsbäckerei. Und mit einem eigenen 
Christbaumverkauf lässt sich mit dem Be-
such im Adventsdorf dieses Jahr sogar auch 
noch das wichti ge To Do «Christbaumkauf»
abhaken.
Mit täglich bis wöchentlich wechselnden
Anbietern, ist dabei stets für Abwechslung 
gesorgt und das Adventsdorf somit mehr als 
einmal einen Besuch wert.

Weihnachtsmarkt

& Adventszauber

02.–23. DEZEMBER 2023
W W W.A DV ENTS D O RF.CH

DIV. WARENVERKÄUFER / FOOD & BEVERAGE / SCHLITTELBAHN / KERZENZIEHEN
EISBAHN /  FLYING SANTA / STREICHELZOO /  UND VIELES MEHR

Weihnachtsmarkt

& Adventszauber
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Sprache 
& Integration

Deutsch
Alphabetisierung

ECAP Zentralschweiz
Sternmattstrasse 12b, 6005 Luzern

Tel. 041 227 50 70, Fax 041 227 50 71
infolu@ecap.ch, www.ecap.ch

Zuckerfreie Ernährung

. zuckerfrei

. 40 % weniger Kalorien

. Trägt zur Zahnremineralisierung bei

. Glykämischer Index von 7

. Kaum Einfluss auf den Blutzuckerspiegel

. Gleiche Süsskraft wie der Haushaltszucker

. Geschmacksfrei

. Vegan

versüsst Ihren Tag!

8606 Greifensee
Mobil 079 103 88 15
Tel. 043 538 97 02
info@birkenzucker-shop.ch
www.birkenzucker-shop.ch

Jetzt hier bestellen:

Vorteile des Birkenzuckers(Xylit):

*Der Verzehr von Lebensmitteln, die anstelle von Zucker Xylit enthalten, tragen zur 
Erhaltung der Zahnmineralisierung bei. V
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Regula Rechsteiner
Tierbedarf GmbH 
Fachkompetente

Ernährungsberatung und 
Barfsortiment

Herbergstrasse 12, 9524 Zuzwil
Mo: 13.30-18.30

Di-Fr: 8.30-12.00 / 13.30-18.30
Sa: 08.00-15.00
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Papier statt Plastik –
die Pasta im nachhaltigen Kleid 

S eit über 140 Jahren steht die Marke «Bschüs-
sig» für erstklassige Teigwaren aus der Schweiz. 
Als Unternehmen mit Schweizer Werten sieht 

man sich auch der Nachhaltigkeit verpflichtet: Darum 
besteht die Verpackung der Bschüssig-Pasta seit gut 
zwei Jahren komplett aus Papier. Für Firmeninhaber 
Beat Grüter war dieser ökologische Schritt weg von 
Plastik eine Herzensangelegenheit – obschon die prak-
tische Umsetzung eine enorme Herausforderung war.

Beat Grüter, die Hörnli und Spaghetti 
von Bschüssig geniessen in der Schweiz 
Kultstatus. Seit zwei Jahren werden die 
Schweizer Teigwaren in Papier- statt 
Plastikverpackungen verkauft. Warum haben 
Sie sich zu diesem Schritt entschieden?
Ich erachte es als enorm wichtig, dass sich Unter-
nehmen im Rahmen ihrer Möglichkeiten von Plas-
tik lossagen. Das hat mehrere Gründe. Einerseits 
ist der für die Plastikherstellung benötigte Rohstoff 
Öl endlich und insgesamt nicht nachhaltig. Gleich-
zeitig ist Plastik als Abfallprodukt aus ökologischer 
Sicht problematisch, weil es sich nicht abbaut. Bäume 

hingegen wachsen nach und wir verfügen über grosse 
Holzreserven. Es waren diese Faktoren, die mich dazu 
bewogen haben, für Bschüssig Papier als Verpackungs-
alternative in Betracht zu ziehen. Die positiven Folgen 
davon sind augenfällig: Durch die Umstellung sparen 
wir jedes Jahr rund 60 Tonnen Folie und Plastikclips 
ein. Das Spezialpapier, welches wir nun für unsere 35 
Sorten von Bschüssig-Teigwaren verwenden, über-
zeugt mit einer angenehmen Haptik sowie einem 
coolen und ansprechenden Design. Dies garantiert 
einen hohen Wiedererkennungseffekt. Und das Beste: 
Das neue Verpackungspapier kann ohne Bedenken 
im Altpapier entsorgt werden. Damit haben wir neue 
Messlatte hinsichtlich Nachhaltigkeit und Umwelt-
verträglichkeit gesetzt. Das passt perfekt zur Marke 
Bschüssig: Seit jeher werden unsere Produkte mit 
höchster Sorgfalt in der Schweiz hergestellt, wobei 
wir nur die besten Zutaten wie reinster Hartweizen-
griess, bestes Schweizer Wasser und 100 Prozent 
Eier aus Schweizer Freilandhaltung verwenden.

Die verpackungsbedingte Umstellung der 
Produktion war sicherlich aufwendig.
Das war sie in der Tat! Dieser Schritt war eine persön-
liche ein persönlicher Wunsch vvon mir, denn rein 
wirtschaftlich betrachtet haben wir uns damit das 
Leben nicht leichter gemacht (lacht). Allein das Inves-
titionsvolumen für die Verpackungsoptimierung belief 
sich auf rund 1,5 Millionen Franken. Hinzu kommt 
die Tatsache, dass die neuen Maschinen mit Papier 
weniger schnell arbeiten können als mit Folie, wodurch 
wir eine Verminderung der Produktionskapazität in 
Kauf nehmen müssen. Bei der Umstellung auf eine 
nachhaltige Verpackung handelt es sich daher wirklich 
um eine ideologische und keine kommerzielle Mass-
nahme. Aber natürlich hoffen wir, dass die Akzeptanz 
für diesen Schritt bei der Schweizer Kundschaft hoch 
ist und das ökologische Gewissen der Menschen eine 
Rolle beim Kaufentscheid spielen wird. Viele Unter-
nehmen betreiben heutzutage Greenwashing und 
setzen in diesem Handlungsfeld auf grosse Worte 
und kleine Taten. Wir machen es lieber umgekehrt. 

Leider haben auch die beiden Schweizer Grossverteiler 
eher wenig Interesse an dieser ökologischen Innova-
tion. Doch oft «die Kleinen» mit guten Ideen voran-
gehen, hat ja in der Schweiz ebenfalls Tradition (lacht).

Wo lagen die technischen Hürden bei der 
Umstellung auf Papierverpackungen? 
Wir mussten unsere gesamten Prozesse neu anden-
ken. Verpackungsfolie kauft man zwischen einem 
halben Jahr und einem Jahr im Voraus ein. Als der 
Entschluss zur Umstellung gefällt war, mussten wir 
mit den vorhandenen Ressourcen jonglieren, um 
einen nahtlosen Übergang zu gewährleisten. Dies 
war angesichts der vielen Unbekannten in der neuen 
Gleichung alles andere als einfach und zeitweise 
hatte ich die Befürchtung, dass uns die Verpackungs-
folie zu früh ausgehen könnte. Letztlich waren wir 
aber dazu in der Lage, diese Herausforderungen zu 
meistern. Als besonders tricky stellte sich das Abfül-
len der Spaghetti heraus, weil diese, anders als Penne 
oder Hörnli, horizontal abgepackt werden müssen. 
Doch auch diese Hürde haben wir hinter uns gelas-
sen. Heute verfügt nur noch die Verpackung unserer 

Bschüssig-Lasagne über ein kleines Plastiksicht-
fenster, alle anderen Sorten sind komplett in Papier 
verpackt. Und auch die Lasagne wird mittelfristig in 
einer geschlossenen Kartonverpackung daherkom-
men. Insgesamt stellte die Umstellung eine techni-
sche Herausforderung dar, doch ich bin dementspre-
chend froh und stolz, dass wir diese so gut gemeistert 
haben. Und natürlich schneiden die modernen neuen 
Verpackungsanlagen, die wir seither verwenden, aus 
ökologischer Sicht deutlich besser ab als unsere bis-
herigen, was einen weiteren, positiven Effekt darstellt.

Sie haben die Umstellung auf die 
umweltverträgliche Papierverpackung 
als persönliche Herzensangelegenheit 
bezeichnet. Wie kamen Sie eigentlich in die 
Pasta-Branche?
Ich bin ein totaler Quereinsteiger und hatte mit der 
Lebensmittelbranche ursprünglich rein gar nichts 
am Hut, als gelernter Automechaniker. Früher war 
ich Teil eines Vier-Personen-Betriebs, der Förder-
anlagen entwickelte und für Flughäfen Anlagen 
zur Erkennung von Sprengstoff anbot. Wir erledig-
ten dabei auch Aufträge für ein US-Unternehmen 
und durch die Sicherheitslage nach den Anschlägen 
vom 11. September stieg die Nachfrage enorm an. 
Ein persönlicher Freund machte mich damals auf die 
Investment-Möglichkeiten in der Lebensmittelbran-
che aufmerksam und im Jahr 2004 kam es zu einem 
Management-Buy-out der Marke Bschüssig von den 
bisherigen Inhabern. Mit der neu gegründeten Pasta 
Premium AG konnte ich damals das Werk in Frauen-
feld inklusive der gesamten Mannschaft übernehmen. 

Worauf legen Sie als Geschäftsführer Wert – 
nebst nachhaltigen Teigwarenverpackungen?
Selbstverständlich besteht ein zentrales Anliegen von 
mir darin, dass nicht nur unsere Verpackung 1a ist – 
sondern vor allem auch deren Inhalt. Daher verwenden 
wir für die Bschüssig-Teigwaren ausschliesslich erst-
klassigen Griess. Mein persönlicher Anspruch besteht 
darin, dass wir qualitativ klar besser sind als «die Gros-
sen». Und das gelingt uns auch. Bei den Eiern gehen 

wir ebenfalls keine Kompromisse ein: Wir verarbeiten 
jedes Jahr 500 Tonnen Schweizer Eier, das ist in diesem 
Umfang einzigartig. Mit diesen erstklassigen Mate-
rialien produzieren wir 120 unterschiedliche Pasta-
formen. Da ist einfach für alle etwas Passendes dabei. 

Weitere Informationen finden Sie 
unter www.bschüssig.ch

Über Bschüssig
Die traditionelle Schweizer Teigwarenmarke 
Bschüssig ist seit 140 Jahren der Inbegriff für 
die hohe Kunst der schweizerischen Teigwaren-
tradition. Die Formenvielfalt des Bschüssig-
Sortiments sorgt für einen fast unendlichen 
Ideenreichtum in der kreativen Küche und 
bietet Teigwaren für alle Bedürfnisse. Von der 
klassischen Beilage zum reinen Pasta-Menü 
oder Suppeneilagen ist alles dabei.
Hinter ihrer Beliebtheit steht die sorgfältige 
Produktion der Pasta Premium AG mit ihren 
50 Mitarbeitenden in Frauenfeld. Hochwer-
tige Zutaten wie reinster Hartweizengriess, 
frisches Schweizer Trinkwasser und seit 2011 
ausschliesslich Schweizer Eier aus Freiland-
haltung in allen 3-Eier Teigwaren garantieren 
die beste Schweizer Qualität, Geschmack und 
Nachhaltigkeit.

Natürlich schneiden die modernen 
neuen Verpackungsanlagen,  

die wir seither verwenden, aus 
ökologischer Sicht deutlich besser ab als 

unsere bisherigen, was einen weiteren, 
positiven Effekt darstellt.

Beat Grüter 
Geschäftsführer 

der Pasta Premium AG
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Papier statt Plastik –
die Pasta im nachhaltigen Kleid 

S eit über 140 Jahren steht die Marke «Bschüs-
sig» für erstklassige Teigwaren aus der Schweiz. 
Als Unternehmen mit Schweizer Werten sieht 

man sich auch der Nachhaltigkeit verpflichtet: Darum 
besteht die Verpackung der Bschüssig-Pasta seit gut 
zwei Jahren komplett aus Papier. Für Firmeninhaber 
Beat Grüter war dieser ökologische Schritt weg von 
Plastik eine Herzensangelegenheit – obschon die prak-
tische Umsetzung eine enorme Herausforderung war.

Beat Grüter, die Hörnli und Spaghetti 
von Bschüssig geniessen in der Schweiz 
Kultstatus. Seit zwei Jahren werden die 
Schweizer Teigwaren in Papier- statt 
Plastikverpackungen verkauft. Warum haben 
Sie sich zu diesem Schritt entschieden?
Ich erachte es als enorm wichtig, dass sich Unter-
nehmen im Rahmen ihrer Möglichkeiten von Plas-
tik lossagen. Das hat mehrere Gründe. Einerseits 
ist der für die Plastikherstellung benötigte Rohstoff 
Öl endlich und insgesamt nicht nachhaltig. Gleich-
zeitig ist Plastik als Abfallprodukt aus ökologischer 
Sicht problematisch, weil es sich nicht abbaut. Bäume 

hingegen wachsen nach und wir verfügen über grosse 
Holzreserven. Es waren diese Faktoren, die mich dazu 
bewogen haben, für Bschüssig Papier als Verpackungs-
alternative in Betracht zu ziehen. Die positiven Folgen 
davon sind augenfällig: Durch die Umstellung sparen 
wir jedes Jahr rund 60 Tonnen Folie und Plastikclips 
ein. Das Spezialpapier, welches wir nun für unsere 35 
Sorten von Bschüssig-Teigwaren verwenden, über-
zeugt mit einer angenehmen Haptik sowie einem 
coolen und ansprechenden Design. Dies garantiert 
einen hohen Wiedererkennungseffekt. Und das Beste: 
Das neue Verpackungspapier kann ohne Bedenken 
im Altpapier entsorgt werden. Damit haben wir neue 
Messlatte hinsichtlich Nachhaltigkeit und Umwelt-
verträglichkeit gesetzt. Das passt perfekt zur Marke 
Bschüssig: Seit jeher werden unsere Produkte mit 
höchster Sorgfalt in der Schweiz hergestellt, wobei 
wir nur die besten Zutaten wie reinster Hartweizen-
griess, bestes Schweizer Wasser und 100 Prozent 
Eier aus Schweizer Freilandhaltung verwenden.

Die verpackungsbedingte Umstellung der 
Produktion war sicherlich aufwendig.
Das war sie in der Tat! Dieser Schritt war eine persön-
liche ein persönlicher Wunsch vvon mir, denn rein 
wirtschaftlich betrachtet haben wir uns damit das 
Leben nicht leichter gemacht (lacht). Allein das Inves-
titionsvolumen für die Verpackungsoptimierung belief 
sich auf rund 1,5 Millionen Franken. Hinzu kommt 
die Tatsache, dass die neuen Maschinen mit Papier 
weniger schnell arbeiten können als mit Folie, wodurch 
wir eine Verminderung der Produktionskapazität in 
Kauf nehmen müssen. Bei der Umstellung auf eine 
nachhaltige Verpackung handelt es sich daher wirklich 
um eine ideologische und keine kommerzielle Mass-
nahme. Aber natürlich hoffen wir, dass die Akzeptanz 
für diesen Schritt bei der Schweizer Kundschaft hoch 
ist und das ökologische Gewissen der Menschen eine 
Rolle beim Kaufentscheid spielen wird. Viele Unter-
nehmen betreiben heutzutage Greenwashing und 
setzen in diesem Handlungsfeld auf grosse Worte 
und kleine Taten. Wir machen es lieber umgekehrt. 

Leider haben auch die beiden Schweizer Grossverteiler 
eher wenig Interesse an dieser ökologischen Innova-
tion. Doch oft «die Kleinen» mit guten Ideen voran-
gehen, hat ja in der Schweiz ebenfalls Tradition (lacht).

Wo lagen die technischen Hürden bei der 
Umstellung auf Papierverpackungen? 
Wir mussten unsere gesamten Prozesse neu anden-
ken. Verpackungsfolie kauft man zwischen einem 
halben Jahr und einem Jahr im Voraus ein. Als der 
Entschluss zur Umstellung gefällt war, mussten wir 
mit den vorhandenen Ressourcen jonglieren, um 
einen nahtlosen Übergang zu gewährleisten. Dies 
war angesichts der vielen Unbekannten in der neuen 
Gleichung alles andere als einfach und zeitweise 
hatte ich die Befürchtung, dass uns die Verpackungs-
folie zu früh ausgehen könnte. Letztlich waren wir 
aber dazu in der Lage, diese Herausforderungen zu 
meistern. Als besonders tricky stellte sich das Abfül-
len der Spaghetti heraus, weil diese, anders als Penne 
oder Hörnli, horizontal abgepackt werden müssen. 
Doch auch diese Hürde haben wir hinter uns gelas-
sen. Heute verfügt nur noch die Verpackung unserer 

Bschüssig-Lasagne über ein kleines Plastiksicht-
fenster, alle anderen Sorten sind komplett in Papier 
verpackt. Und auch die Lasagne wird mittelfristig in 
einer geschlossenen Kartonverpackung daherkom-
men. Insgesamt stellte die Umstellung eine techni-
sche Herausforderung dar, doch ich bin dementspre-
chend froh und stolz, dass wir diese so gut gemeistert 
haben. Und natürlich schneiden die modernen neuen 
Verpackungsanlagen, die wir seither verwenden, aus 
ökologischer Sicht deutlich besser ab als unsere bis-
herigen, was einen weiteren, positiven Effekt darstellt.

Sie haben die Umstellung auf die 
umweltverträgliche Papierverpackung 
als persönliche Herzensangelegenheit 
bezeichnet. Wie kamen Sie eigentlich in die 
Pasta-Branche?
Ich bin ein totaler Quereinsteiger und hatte mit der 
Lebensmittelbranche ursprünglich rein gar nichts 
am Hut, als gelernter Automechaniker. Früher war 
ich Teil eines Vier-Personen-Betriebs, der Förder-
anlagen entwickelte und für Flughäfen Anlagen 
zur Erkennung von Sprengstoff anbot. Wir erledig-
ten dabei auch Aufträge für ein US-Unternehmen 
und durch die Sicherheitslage nach den Anschlägen 
vom 11. September stieg die Nachfrage enorm an. 
Ein persönlicher Freund machte mich damals auf die 
Investment-Möglichkeiten in der Lebensmittelbran-
che aufmerksam und im Jahr 2004 kam es zu einem 
Management-Buy-out der Marke Bschüssig von den 
bisherigen Inhabern. Mit der neu gegründeten Pasta 
Premium AG konnte ich damals das Werk in Frauen-
feld inklusive der gesamten Mannschaft übernehmen. 

Worauf legen Sie als Geschäftsführer Wert – 
nebst nachhaltigen Teigwarenverpackungen?
Selbstverständlich besteht ein zentrales Anliegen von 
mir darin, dass nicht nur unsere Verpackung 1a ist – 
sondern vor allem auch deren Inhalt. Daher verwenden 
wir für die Bschüssig-Teigwaren ausschliesslich erst-
klassigen Griess. Mein persönlicher Anspruch besteht 
darin, dass wir qualitativ klar besser sind als «die Gros-
sen». Und das gelingt uns auch. Bei den Eiern gehen 

wir ebenfalls keine Kompromisse ein: Wir verarbeiten 
jedes Jahr 500 Tonnen Schweizer Eier, das ist in diesem 
Umfang einzigartig. Mit diesen erstklassigen Mate-
rialien produzieren wir 120 unterschiedliche Pasta-
formen. Da ist einfach für alle etwas Passendes dabei. 

Weitere Informationen finden Sie 
unter www.bschüssig.ch

Über Bschüssig
Die traditionelle Schweizer Teigwarenmarke 
Bschüssig ist seit 140 Jahren der Inbegriff für 
die hohe Kunst der schweizerischen Teigwaren-
tradition. Die Formenvielfalt des Bschüssig-
Sortiments sorgt für einen fast unendlichen 
Ideenreichtum in der kreativen Küche und 
bietet Teigwaren für alle Bedürfnisse. Von der 
klassischen Beilage zum reinen Pasta-Menü 
oder Suppeneilagen ist alles dabei.
Hinter ihrer Beliebtheit steht die sorgfältige 
Produktion der Pasta Premium AG mit ihren 
50 Mitarbeitenden in Frauenfeld. Hochwer-
tige Zutaten wie reinster Hartweizengriess, 
frisches Schweizer Trinkwasser und seit 2011 
ausschliesslich Schweizer Eier aus Freiland-
haltung in allen 3-Eier Teigwaren garantieren 
die beste Schweizer Qualität, Geschmack und 
Nachhaltigkeit.

Natürlich schneiden die modernen 
neuen Verpackungsanlagen,  

die wir seither verwenden, aus 
ökologischer Sicht deutlich besser ab als 

unsere bisherigen, was einen weiteren, 
positiven Effekt darstellt.

Beat Grüter 
Geschäftsführer 

der Pasta Premium AG
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Amriswil: BERNINA Näh-Shop Sutter, Bahnhofstrasse 2, Tel. 071 411 45 87

Thurgau

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Frauenfeld: BERNINA Näh-Shop Sutter, Zürcherstrasse 156, Tel. 052 721 28 02

Weinfelden: BERNINA Näh-Shop Sutter, Pestalozzistrasse 12, Tel. 071 622 71 66

BERNINA 485 Swiss Edition
Neupreis Fr. 2395.-
Jetzt nur Fr. 2200.-

BERNINA 535 Swiss Edition
Neupreis Fr. 2895.-
Jetzt nur Fr. 2595.-
Mit Stickmodul Fr. 3995.-
Jetzt nur Fr. 3695.-

BERNINA L850
Neupreis Fr. 2895.-
Jetzt nur Fr. 2695.-

BERNINA L460
Neupreis Fr. 1195.-
Jetzt nur Fr. 1095.-

Aktion auf alle Modelle gültig bis 31.12.2023

BERNINA 335 deLuxe
Neupreis Fr. 1545.-
Jetzt nur Fr. 1420.-

bernette62 AIRLOCK Cover
& Stickmodul Fr. 1295.-
Jetzt nur Fr. 1195.-
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Schöner 
Wohnen auf 
dem Berg!
«Wir bauen für die Zukunft»!
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Neueröffnung
Brockenstube in Toffen

Neueröffnung
Brockenstube in Toffen

Neueröffnung

Gartenstrasse 10
079 501 53 99
Öffnungszeiten:

Donnerstag und Freitag: 
13 bis 18 Uhr

Samstag: 10 bis 16 Uhr

Sonntag: 13 bis 18 Uhr

Ordnung muss sein
E. Thalmann

Zürichstrasse 75
8840 Einsiedeln 

+41 (0) 78 681 01 81
info@o-m-s.ch
www.o-m-s.ch

Haus  Wohnungen  Lager  Firmen

Räumungen aller Art

Transporte und Entsorgungen

Reparaturen im und ums Haus

E

P

P

Wir erledigen Ihren Au�rag 
promt und zuverlässig
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Schauen, ohne die Bilder zu
sehen: Unsere taktilen Bilderbücher
erzählen sehbehinderten Kindern
Geschichten. Helfen auch Sie, Bilder
bücher für alle sichtbar zu machen!

Ich taste, 
also schaue
ich.

SPENDEN CH74 0900 0000 8000 1514 1

Schauen, ohne die Bilder zu

ich.

SBS-Maedchen-Inserat-54x120mm
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Neues Generationenwohnen in Uzwil
Am 12. Dezember können von 17 bis 
19 Uhr die letzten freien Wohnungen im 
Belano Zuhause in Uzwil besichtigt wer-
den. Das neue Daheim an der Konsum-
strasse 17 + 19 steht allen Interessierten 
in weihnachtlicher Atmosphäre offen.

Belano Zuhause ist Wohnen mit Service 
und Sicherheit für Seniorinnen, Senio-
ren, Paare und Singles jeden Alters. Es
liegt zentral in der Nähe von Bahnhof 
und Einkaufsläden. Barrierefreie, moder-
ne Mietwohnungen mit Balkon oder Ter-
rasse bieten Komfort und Platz. Die Cafe-
teria, das Atelier oder das Gym erweitern
den Wohnraum.

Im Mietpreis inklusive

• 24/7 Notruf / Helpdesk
• Internet über WLAN
• Belano Zuhause App inkl. Tablet
• Barrierefreie, moderne Wohnungen
• Mit Balkon / Sitzplatz
•	 Rezeption für Beratung & Organisation
• Grosses Dienstleistungsangebot
• Cafeteria, Fitnessraum, Atelier
•	 Komfortlüftung,Minergie-Baustandard
•	 Solaranlage, Elektroladestationen

rasse bieten Komfort und Platz. Die Cafe-
teria, das Atelier oder das Gym erweitern

Barrierefreie, moderne Wohnungen

Organisation

VERMIETUNGS-

ANLASS

12.12.2023
17-19 UHR
—

DIENSTAG, 12. DEZEMBER, 17 bis 19 Uhr
BELANO ZUHAUSE IN UZWIL, Konsumstrasse 17 + 19

VERMIETUNGSANLASS
in gemütlicher Adventsstimmung

BELANO_INSERAT_2023.indd   1BELANO_INSERAT_2023.indd   1 14.11.23   15:4314.11.23   15:43
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4  Immobilien Verkauf – Vermieten

Unser Service: Kostenloser Kostenvoranschlag • Kostenlose Beratung vor Ort (im Umkreis bis 100 km)

Unser Leistungsspektrum:
Komplettes Restaurieren, Polstern und neu beziehen von antiken Polstermöbeln

zum Beispiel:
• Barock • Biedermair • Chesterfield • Chippendale • Empire • Gründerzeit • Rolf Benz
• Jugendstiel • Kolonialstil • Louis Phillipe/Seize • Renaissance • Windsor
• Designermöbel • Küchenmöbel • gewerbliche Möbel • Kissen und vieles mehr ...

Unser Express Service:
• Polster neu überziehen • Zuschneiden • Aufpolsterung • Reparatur • Lederaufbereitung
• Schaumstoffaufbereitung • Federerneuerung • Polsterreinigung •Teppichwäsche & Restauration

Kontaktieren Sie uns gerne persönlich! Gerne beraten wir Sie unverbindlich, auch bei Ihnen zu Hause!
Mehr als 30 jährige Meistererfahrung

Ausserdem bieten
wir Ihnen eine
große Auswahl
an exklusiven

STOFFEN UND LEDER
namhafter Hersteller

wwiirrdd NNeeuuAAuuss AAlltt

Möbelrestauration

Schreiner
Restauration
Polstermöbel

Wir sind
spezialisiert auf

die Restaurierung
antiker Möbel und

Holzobjekte

Fragen Sie uns-
wir beraten Sie

gerne

POLSTEREI AMBERGER

Grabenstrasse 4 · 9320 Arbon · Tel. 071 440 46 11 · polsterei-amberger@gmx.ch

DONNERSTAG

Nov.
16
2023

FREITAG

Nov.
17
2023

SAMSTAG

Nov.
18
2023

SONNTAG

Nov.
19
2023

MONTAG

Nov.
20
2023

DIENSTAG

Nov.
21
2023

100 Fr.* Gutschein
*ab einer Auftragserteilung

von 450.– Fr.

WEGEN HOHERWEGEN HOHER

NACHFRA
GE

NACHFRA
GE

HABEN WIR UNS
ERE

HABEN WIR UNS
ERE

AKTIONAKTION
VERLÄNG

ERT!
VERLÄNG

ERT!

Aktion gültig ab
Do., 16.11.2023
Nur 6 Tage gültig!

WEIHNACHTSAKTION
wegen hoher Nachfrage haben wir
unsereAktion verlängert.

Garantierte Fertigstellung ihrer
Möbel vorWeihnachten.

VS REI 103019
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Aktion gültig ab
Do., 16.11.2023
Nur 6 Tage gültig!

WEIHNACHTSAKTION
wegen hoher Nachfrage haben wir
unsereAktion verlängert.

Garantierte Fertigstellung ihrer
Möbel vorWeihnachten.

Aktion gültig ab
Fr., 1.12.2023

Nur 7 Tage gültig!

Unser Service: Kostenloser Kostenvoranschlag • Kostenlose Beratung vor Ort (im Umkreis bis 100 km)

Unser Leistungsspektrum:
Komplettes Restaurieren, Polstern und neu beziehen von antiken Polstermöbeln

zum Beispiel:
• Barock • Biedermair • Chesterfield • Chippendale • Empire • Gründerzeit • Rolf Benz
• Jugendstiel • Kolonialstil • Louis Phillipe/Seize • Renaissance • Windsor
• Designermöbel • Küchenmöbel • gewerbliche Möbel • Kissen und vieles mehr ...

Unser Express Service:
• Polster neu überziehen • Zuschneiden • Aufpolsterung • Reparatur • Lederaufbereitung
• Schaumstoffaufbereitung • Federerneuerung • Polsterreinigung •Teppichwäsche & Restauration

Kontaktieren Sie uns gerne persönlich! Gerne beraten wir Sie unverbindlich, auch bei Ihnen zu Hause!
Mehr als 30 jährige Meistererfahrung

Ausserdem bieten
wir Ihnen eine
große Auswahl
an exklusiven

STOFFEN UND LEDER
namhafter Hersteller

wwiirrdd NNeeuuAAuuss AAlltt

Möbelrestauration

Schreiner
Restauration
Polstermöbel

Wir sind
spezialisiert auf

die Restaurierung
antiker Möbel und

Holzobjekte

Fragen Sie uns-
wir beraten Sie

gerne

POLSTEREI AMBERGER

Grabenstrasse 4 · 9320 Arbon · Tel. 071 440 46 11 · polsterei-amberger@gmx.ch
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Nur 6 Tage gültig!

WEIHNACHTSAKTION
wegen hoher Nachfrage haben wir
unsereAktion verlängert.

Garantierte Fertigstellung ihrer
Möbel vorWeihnachten.

Unser Service: Kostenloser Kostenvoranschlag • Kostenlose Beratung vor Ort (im Umkreis bis 100 km)

Unser Leistungsspektrum:
Komplettes Restaurieren, Polstern und neu beziehen von antiken Polstermöbeln

zum Beispiel:
• Barock • Biedermair • Chesterfield • Chippendale • Empire • Gründerzeit • Rolf Benz
• Jugendstiel • Kolonialstil • Louis Phillipe/Seize • Renaissance • Windsor
• Designermöbel • Küchenmöbel • gewerbliche Möbel • Kissen und vieles mehr ...

Unser Express Service:
• Polster neu überziehen • Zuschneiden • Aufpolsterung • Reparatur • Lederaufbereitung
• Schaumstoffaufbereitung • Federerneuerung • Polsterreinigung •Teppichwäsche & Restauration

Kontaktieren Sie uns gerne persönlich! Gerne beraten wir Sie unverbindlich, auch bei Ihnen zu Hause!
Mehr als 30 jährige Meistererfahrung
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Aktion gültig ab
Do., 16.11.2023
Nur 6 Tage gültig!

WEIHNACHTSAKTION
wegen hoher Nachfrage haben wir
unsereAktion verlängert.

Garantierte Fertigstellung ihrer
Möbel vorWeihnachten.

Bei uns kann die Mieterschaft nach 
dem Kauf Ihrer Liegenschaft bleiben – 
zur gleichen Miete. 043 322 14 14 

Stiftung PWG zur Erhaltung von preisgünstigen 
 Wohn- und Gewerberäumen der Stadt Zürich

 Wir kaufen,
 Ihr Haus in der, 
 Stadt Zürich, 
 und geben es,
 nie wieder her,

pwg.ch
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Wir, junge CH-Familie suchen 

Haus / 
Bauernhaus 

zum Kaufen. Mit viel Umschwung, 
darf auch Sanierungsbe dürftig sein. 

Region Oberaargau, Oftringen, 
max. 40 km entfernt. 

Telefon 078 854 61 28
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Zu verkaufen in Arbon / TG 

4.5-Zi.-Wohnung
mit Seeblick

Lift, Balkon, Wintergarten,
Garage. 

Niedriger Festzins bis 2028.

Telefon 079 329 51 52
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Grösse: ca. 10.5cm x 8.5cm 

Theater Rechthalten
spielt in der Mehrzweckhalle Rechthalten

„50-i und ned ganz 100“  
Komödie in zwei Akten

 

von Dani von Wattenwyl
Urheberrecht: Breuninger Verlag Aarau

Dienstag 26.12.2023 14.00 Uhr
Dienstag 26.12.2023 19:30 Uhr 
Donnerstag 28.12.2023 19.30 Uhr
Freitag 29.12.2023 19.30 Uhr
Samstag 30.12.2023 19.30 Uhr
Dienstag 02.01.2024 19.30 Uhr
Mittwoch 03.01.2024 19.30 Uhr
Donnerstag 04.01.2024 19.30 Uhr
Freitag 05.01.2024 19.30 Uhr
Samstag 06.01.2024 19.30 Uhr (Musik)

Online-Reservation: www.theaterrechthalten.ch
Telefonische Reservation: 079 799 74 71(keine SMS!). Jeweils
am Dienstag, Donnerstag und Sonntag von 18:00 – 20:00 Uhr;
falls Aufführungsdaten von 17:00 – 18.00 Uhr

Preise: Kinder (bis 14 J.) Fr. 12.- / Erwachsene Fr. 17.- / Theater 
und Essen Fr. 48.- 

VS AME 103039

Jbbkjb

Grösse: ca. 10.5cm x 8.5cm 

Theater Rechthalten
spielt in der Mehrzweckhalle Rechthalten

„50-i und ned ganz 100“  
Komödie in zwei Akten

 

von Dani von Wattenwyl
Urheberrecht: Breuninger Verlag Aarau

Dienstag 26.12.2023 14.00 Uhr
Dienstag 26.12.2023 19:30 Uhr 
Donnerstag 28.12.2023 19.30 Uhr
Freitag 29.12.2023 19.30 Uhr
Samstag 30.12.2023 19.30 Uhr
Dienstag 02.01.2024 19.30 Uhr
Mittwoch 03.01.2024 19.30 Uhr
Donnerstag 04.01.2024 19.30 Uhr
Freitag 05.01.2024 19.30 Uhr
Samstag 06.01.2024 19.30 Uhr (Musik)

Online-Reservation: www.theaterrechthalten.ch
Telefonische Reservation: 079 799 74 71(keine SMS!). Jeweils
am Dienstag, Donnerstag und Sonntag von 18:00 – 20:00 Uhr;
falls Aufführungsdaten von 17:00 – 18.00 Uhr

Preise: Kinder (bis 14 J.) Fr. 12.- / Erwachsene Fr. 17.- / Theater 
und Essen Fr. 48.- 

30. & 31. Januar 2024
Interlaken – Victoria-Jungfrau
Das etwas andere Wirtschaftstreffen mit:

. Eugene Chaplin . Boris Becker . Joschka Fischer . uvm

alpensymposium.ch

18. Alpensymposium

Sponsoringpartner

MedienpartnerStrategische Partner

Ausbildung 

Mit der Berufsmaturität – auch Berufs- 
matura oder BM genannt – bringst du 
beste Voraussetzungen mit, um auf dem 
Arbeitsmarkt anspruchsvollere Arbeiten 
und Stellen in höheren Positionen zu be-
kommen. Der Berufsmaturitätsunterricht 
bereitet dich auf das Bachelorstudium 
an einer Fachhochschule vor. Mit einer 
Ergänzungsprüfung – genannt Passerelle – 
ist sogar ein Studium an einer Universität 
oder der ETH möglich.
Mit der BM steigen deine Chancen im Be-
rufsleben ganz allgemein, denn du hast 
gleich zwei Trümpfe in der Hand: Einen 
Berufsabschluss – ein eidgenössisches 
Fähigkeitszeugnis (EFZ) – und das Eintritts- 

Berufsmatura
Investiere in deine Zukunft – mach doch die BM!

ticket für eine Fachhochschule (Berufs-
maturitätszeugnis). Damit steigt auch die 
Wahrscheinlichkeit auf eine Führungs- 
position und einen attraktiven Lohn. Du 
wirst ein Mitarbeiter mit grosser prakti-
scher Erfahrung sowie fundierten theore-
tischen Kenntnissen in deinem Berufsfeld 
sein – beste Aussichten also für eine span-
nende und gesicherte berufliche Zukunft.
Mit der Berufsmaturität während der be-
ruflichen Grundbildung (BM 1) ermög-
licht dein zukünftiger Ausbildungsbetrieb 
dir und anderen leistungsstarken Jugend-
lichen, parallel zur Berufskunde auch den 
Berufsmaturitätsunterricht zu besuchen. 
Damit kannst du direkt im Anschluss ein 

Studium auf der tertiären Bildungsstufe 
in Angriff nehmen. Mit dieser Möglichkeit 
zeigt dein Arbeitgeber grossen Weitblick 
für engagierte und selbstständige Lernen-
de sowie den Schweizer Wirtschaftsstand-
ort.
Raus aus den Startlöchern – melde dich für 
eine berufliche Grundbildung mit gleich-
zeitiger Absolvierung der Berufsmaturi-
tät an. Hilf mit, dem ausgeprägten Fach-
kräftemangel entgegenzuwirken und die 
Schweiz weiterhin an der Spitze der inno-
vationskräftigen Länder zu halten. Du wirst 
es nicht bereuen, die Wirtschaft braucht 
dich! 
(Quelle – https://berufsmaturitaet.ch)

Amt für Berufsbildung,
Mittel- und Hochschulen

  Berufsmatura
Investiere in deine Zukunft – 
mach doch die BM! 

Nähere Informationen zur BM: berufsmatura.so.ch

Amt für Berufsbildung,
Mittel- und Hochschulen

  Berufsmatura
Investiere in deine Zukunft – 
mach doch die BM! 

Nähere Informationen zur BM: berufsmatura.so.ch

Nähere Informationen zur BM: 
berufsmatura.so.ch
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Jetzt Gönner werden: rega.ch/goenner
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Herzpurzelbäume 
ist das Erstlingswerk von Heidi Engel

Buchbeschreibung
Nachdem Sarah mehrere gescheiterte 
Beziehungen erlebt hat, zweifelt sie 
mittlerweile stark an der Liebe, ob-
wohl sie sich insgeheim immer noch 
nach einem Partner sehnt. Das alljähr-
liche Seefest stellt ihre Denkweise auf 
die Probe. Zeigen sich dort Möglichkei-
ten, an die sie nicht mehr geglaubt hat. 
Hin- und hergerissen zwischen Noah, 
einem faszinierenden Fremden, den 
sie beim Fest kennenlernt, und ihrem 
charismatischen Chef Neukomm, kann 
sie nicht anders, als ihre Komfortzone 

zu verlassen. Doch als sie sich entscheidet, ziehen dunkle Wolken 
am Horizont auf. Wird die junge Liebe den Winden der Vergan-
genheit standhalten können? 
Der erste Roman von Heidi Engel erzählt viel mehr als nur die 
Wirren romantischer Beziehungen. Es ist eine Geschichte über 
Selbstfindung, Vertrauen und dem Streben nach wahrer Erfül-
lung. Er erinnert uns daran, dass Liebe und Glück manchmal an 
unerwarteten Orten zu finden sind, und es sich lohnt, an seine 
Träume zu glauben.
Sie können das Buch online oder 
via Mail info@heidiengel.ch bestellen.
Buch: ISBN 978-3-7578-5307-5
E-Book: ISBN 978-3-7562-8422-1
Mehr Infos unter: https://heidiengel.ch

Zur Autorin
Heidi Engel wuchs in Plasselb auf und ver-
brachte einige Zeit in Düdingen. Heute 
wohnt sie mit ihrer Familie im Emmental. Ihrem erlernten tech-
nischen Beruf bleibt sie treu und arbeitet in Burgdorf. Das Lesen 
ist, nebst ihrer Familie, ihre grosse Passion. Es vergeht kein 
Tag, an welchem sie nicht in einem Buch liest. Mit ihrem ersten 
Roman erfüllt sie sich einen lang ersehnten Traum.

Ihre Expert:innen für 
alles rund um die 

Uhr 
im Zürcher Ober-

Bahnhofstrasse 111 | 8620 Wetzikon | scholl-uhren.ch

SCHOLL 
UHREN & SCHMUCK
Echte Werte seit 1936

Ihre Expert:innen für 
alles rund um die Uhr 
im Zürcher Oberland

Ihre Expert:innen für 
alles rund um die 

Uhr 
im Zürcher Ober-

Bahnhofstrasse 111 | 8620 Wetzikon | scholl-uhren.ch

SCHOLL 
UHREN & SCHMUCK
Echte Werte seit 1936

Ihre Expert:innen für 
alles rund um die Uhr 
im Zürcher Oberland

TICKET VORVERKAUF: WWW.TICKETCORNER.CH ODER R. HERTIG +41 79 402 40 62

 FREITAG, 8. DEZEMBER 2023
STADTSAAL KREUZ, 8645 JONA SG

TÜRÖFFNUNG: 18.30 UHR  KONZERTBEGINN 20.00 UHR

SAMSTAG, 9. DEZEMBER 2023 
KURSAAL, 3000 BERN 

TÜRÖFFNUNG: 19.00 UHR  KONZERTBEGINN 20.00 UHR

SONNTAG, 10. DEZEMBER 2023
LORZENSAAL, 6330 CHAM
TÜRÖFFNUNG: 17.00 UHR  KONZERTBEGINN 18.00 UHR

WEIHNACHTS-KONZERTE
SCHWEIZ 2023

DIE PALDAUER STIMMEN AUF WEIHNACHTEN EIN

WIR FREUEN

UNS MIT DIR

AUF EINE

BESINNLICHE

ADVENTSZEIT

Paldauer_Flyer24_Konzerte_A5.indd   1Paldauer_Flyer24_Konzerte_A5.indd   1 13.03.23   17:0413.03.23   17:04
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Sternenwochen 2023 – Kinder helfen Kindern
Die «Sternenwochen» sind eine 
jährliche Sammelaktion von 
Kindern in der Schweiz und Liech-
tenstein für Kinder in Not. Das 
gemeinsame Projekt von UNICEF 
Schweiz und Liechtenstein und der 
Zeitschrift «Schweizer Familie» 
startet jeweils um den 20. Novem- 
ber, dauert bis Weihnachten und 
feiert heuer ihr 20.-jähriges Be-
stehen. Seit 2004 haben über 
130’000 Kinder rund 8.3 Millio- 
nen Franken gesammelt und 
damit eindrücklich ihre Solidarität 
für notleidende Kinder demons-
triert. Als Dankeschön an alle 
Kinder werden die kreativsten 
Sammelideen von UNICEF nomi-
niert und die Gewinner mit dem 
Sternenwochen-Award ausge-
zeichnet.

Wie die Kinder sammeln, ist ih-
nen überlassen. Gefragt sind 
kreative Ideen und originelle 
Aktionen: Vom Kuchenstand auf 
dem Dorfplatz bis hin zum Spen-
denlauf oder einer Musikauffüh-
rung. Die Teilnehmenden können 
ihre Aktionen auch auf unserer 
Online-Plattform publizieren. 

Dieses Jahr engagieren sich die 
Kinder für Kinder in Bangladesch, 
wo der Klimawandel zunehmend 
das Leben Hunderttausender 
Mädchen und Buben gefährdet. 
Der steigende Meeresspiegel 
und überschwemmte Flüsse rau-
ben ihnen die Lebensgrundlage.  
Viele suchen Zuflucht in Slums, 
doch gerade dort gibt es kaum 
Zugang zu sauberem Wasser oder 

einem funktionierenden Abwas-
sersystem, was zur Ausbreitung 
gefährlicher Krankheiten führen 
kann. 

Mit den Sternenwochen 2023 un-
terstützt UNICEF Kinder und ihre 
Familien in den Slumquartieren 
von Khulna, einer Grossstadt im 
Süden Bangladeschs. Sie erhalten 
unter anderem einen besseren 
Zugang zu sauberem Wasser und 
ein funktionierendes Abwasser-
system. 

Machen auch Sie mit. 

Weitere Infos unter: 

www.sternenwochen.ch

Dr. Brigitte Schwaller-Parodi und 
Silvia Gaschen, beide sehr erfah-
rene Hörgeräteakustikerinnen mit 
eidg. Fachausweis, präsentieren an 
der Spitalgasse 22 in Bern in den 
Hörtestwochen vom 05. Dezem-
ber 2023 bis 31. Januar 2024 die 
Generation der Oticon Hörsysteme. 
Es besteht die Möglichkeit, kostenlos 
das Gehör zu testen und das Hörgerät 
Oticon Real oder andere modernste 
Hörsysteme unverbindlich Probe zu 
tragen (Tel. 031 535 00 80).

Ist die Hörfähigkeit reduziert, ist das 
Tragen eines Hörgerätes das beste 
Hörtraining. Alleine durch das Wie-
derhören von verlorengegangenen 
Klängen werden wir aktiver, die Hör-
anstrengung sinkt und unmerklich ver-
bessert sich unsere Fähigkeit, Sprache 
zu verstehen und Geräusche zu tole-
rieren. Das Tragen eines Hörsystems 
verursacht bei Einstellung durch eine 
Fachperson keine Verschlechterung 
des Gehörs, im Gegenteil, es steigert 
die Hörfitness mit langfristigem Effekt.

Die Oticon BrainHearing-Philosophie 
konzentriert sich darauf, das Gehirn 
besser zu verstehen und Technologien 
zu entwickeln, die es unterstützen. 
Neue Studienergebnisse zeigen, dass 
das Gehirn Zugang zu der gesamten 
Klangumgebung benötigt, um Klän-
gen auf natürliche Weise einen Sinn 
zu geben (O’Sullivan, et al. (2019). Puv-
vada, K. C., & Simon, J. Z. (2017)).

Das neue Hörsystem Oticon RealTM un-
terstützt das Gehirn, indem es ihm Zu-
gang zur gesamten Klangumgebung 
bietet. So werden alle bedeutungs-
vollen Geräusche übertragen – nicht 
nur die Sprache. Mit Oticon RealTM

wird eine bahnbrechende neue Tech-
nologie genutzt: ein Deep Neural Net-
work (DNN, deutsch: tiefes neuronales 
Netzwerk). Das DNN wurde mit mehr 
als zwölf Millionen Klangszenen aus 
dem realen Leben trainiert und ahmt 
die Funktionsweise des Gehirns nach. 
Diese integrierte Intelligenz sorgt da-
für, dass jeder einzelne  Klang detail-
liert und deutlich wiedergegeben wird. 
So können Sie mehr aus jeder Hörsi-
tuation herausholen (Santurette, S., 
Ng, E. H. N., Juul Jensen, J., & Man K. L., 
B. (2020). Oticon Real clinical evidence. 
Oticon Whitepaper).

Das Oticon RealTM ist mit Batterie oder 
mit einem aufladbaren Akku erhältlich. 
Der Akku liefert nach nur drei Stunden 
Ladezeit einen ganzen Tag lang Energie – 
sogar wenn es von anderen Geräten 

Hörtestwochen vom 05.12.2023–31.01.2024
Brigitte Schwaller-Parodi

Dr. oec. HSG
Hörgeräteakustikerin mit

eidg. Fachausweis
dipl. Pädakustikerin AHAKI

Spitalgasse 22 · 2. OG, Lift
(3 Min. vom HB, neben Orell Füssli)

3011 Bern
Telefon 031 535 00 80

www.schwaller-hoerberatung.ch

gestreamt wird. Wenn Sie das Laden 
über Nacht mal vergessen, bietet ein 
schneller Ladevorgang von nur 30 Mi-
nuten genug Leistung für einen Ge-
brauch von sechs Stunden (die Leis-
tung des Lithium-Ionen-Akkus kann je 
nach Hörverlust, Lebensstil und Strea-
ming-Verhalten variieren).

Testen sie jetzt ihr Gehör unverbindlich, 
auch wenn Sie nicht sicher sind, ob Sie 
überhaupt eine Therapie benötigen.
Reservieren Sie telefonisch Ihren Ter-
min unter: Tel. 031 535 00 80. 

Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.30–12.00 und 14.00–17.30, Donnerstag geschlossen

Dr. Brigitte Schwaller-Parodi und Silvia 
Gaschen begleiten Kundinnen und Kun-
den kompetent auf dem Weg zu gutem 
Hören an der Spitalgasse 22 in Bern. 

Dr. Brigitte Schwaller-Parodi und Das neue Hörsystem Oticon RealTM gestreamt wird. Wenn Sie das Laden 

Das Team der Dr. B. Schwaller GmbH präsentiert Ihnen die ganze Perspektive des natürlichen Hörens
Hörgerät Oticon RealTM – Dank Deep Neural Network mehr Freude am Hören

Dank Hörgerät Oticon RealTM und DNN 
mehr hören mit weniger Anstrengung.

Schwaller Hörtestwochen Dezember 286x125mm.indd   1Schwaller Hörtestwochen Dezember 286x125mm.indd   1 29.11.23   14:4229.11.23   14:42
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Pflegehelfer/in 
gesucht

Teilzeitstelle in der Seniorenbe-
treuung. Sie arbeiten flexibel und 
haben Zeit für Ihre Kunden. Be-
reitschaft für Nacht- und Wochen-
endeinsätze von Vorteil.

Bewerbungen unter  
www.hi-jobs.ch
0800 550 440

Wir, die ALFAG Egerkingen AG sind eine eigenständige Aktiengesellschaft sowie Vertriebs-
und Servicepartner der MAN Truck & Bus Schweiz AG. Unsere Tätigkeiten umfassen den
Verkauf von LKW sowie die Versorgung mit MAN Produkten und Dienstleistungen im
Bereich Service, Unterhalt, Abschleppdienst und Ersatzteilversorgung.

Kundendienstberater m/w
Ihre Aufgaben
∙ Auftragsannahme und -abwicklung
∙ Kostenabsprachen
∙ Fahrzeugeinplanung
∙ Bearbeitung der Aufträge
∙ allg. Unterstützung des Werkstattchefs

Unsere Anforderungen
∙ abgeschlossene Ausbildung als Lastwagenmechaniker, ev. Automechaniker mit
Nutzfahrzeugerfahrung

∙ EDV-Kenntnisse
∙ dynamische, einsatzbereite Persönlichkeit, guter Umgang mit den Kunden
∙ ev. Französischkenntnisse
∙ Diagnostiker-Abschluss oder ähnliche Ausbildung von Vorteil

Wir bieten Ihnen
∙ vielseitige, interessante Tätigkeit für ein führendes Produkt
∙ zeitgerechte Entlöhnung, moderne Sozialleistungen

Fühlen Sie sich angesprochen? Gerne erwarten wir Ihre Bewerbungsunterlagen per Post
oder E-Mail.

Alfag Egerkingen AG
Industriestrasse 1, 4622 Egerkingen

Kontaktperson
Herr Ralph Bräker, Geschäftsleitung, Telefon 062 389 05 05, www.alfag-egerkingen.ch VS
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Hast du noch 
keine Lehrstelle?

Wir suchen Praktikanten M/W
in einem Tierasyl mit 
Gross- & Kleintieren.

Ideal als Zwischenjahr. 
Wir bieten Kost und Logis 

sowie Taschengeld.
Telefon 041 979 18 11

VS
 A

P
O

 1
03

06
8

BIETEN WIR DIR

ABER NICHT ALLEINE
WERDE FREELANCER

Die Media Schweiz AG bietet Dir die Möglichkeit, anhand einer 
Vielzahl von vorgefertigten Produkten, aus den Bereichen Print-
und Display-Werbung, Dich als Freelancer oder als 
eigenständiges Unternehmen, in deiner Rolle zu verwirklichen 
und von einem lukratives Provisionsmodell zu profitieren.

Haben wir Dein Interesse geweckt?
Dann zögere nicht uns zu kontaktieren:

Guido Kleger, Verkaufsleiter
E: g.kleger@icomedia.ch
M: 079 244 67 54

WAS
BIETEN WIR DIR

Unser Rund-um-Sorglos Paket wird Dich in jeglicher Hinsicht 
unterstützen, damit du Dich vollumfänglich auf den Verkauf 
unserer Produkte konzentrieren kannst.

8  Stellenangebote

Gesucht!!
Personentransport Chauffeur Kat.D

20 bis 30 % Ablöser / Ferienablösung
Für Linienverkehr Bauma-Sternenberg, Linie 809

Ansprechperson Adrian Leutenegger
079 264 05 22

05 MEINE ZUKUNFT

 

VERBANDSBEITRAG

Schliesse dich einer aussergewöhnlichen 
Branche an!
Bist du kontaktfreudig? Arbeitest du gerne mit Lebensmitteln? Magst du kreative und sorgfältige Aufgaben? 
Dies und mehr bieten die spannenden Berufe der Fleischbranche. 

Der Umgang mit dem Nahrungs-
mittel Fleisch ist anspruchsvoll. 

Die Ausbildung in der Fleischbranche 
richtet sich an praktisch veranlagte 
Jugendliche und erfordert eine solide 
Schulbildung. Für die vielfältigen Tä-
tigkeiten rund ums Fleisch braucht es 
helle Köpfe, die verantwortungsvoll 
und engagiert mit einem sensiblen 
Nahrungsmittel umgehen. Arbeiten 
mit Fleisch heisst auch, seiner Kre-
ativität und Fantasie freien Lauf zu 
lassen – schliesslich gibt es unzählige 
Möglichkeiten, Fleisch zuzubereiten 
und zu präsentieren. Es sind Fach-
kenntnisse gefragt, um den Wünschen 
und Anforderungen moderner Ernäh-
rung gerecht zu werden. 

DREI FACHRICHTUNGEN
Die Ausbildung zur Fleischfachfrau/
zum Fleischfachmann EFZ dauert drei 
Jahre und wird mit dem eidgenössi-

schen Fähigkeitszeugnis abgeschlos-
sen. Fleischfachleute zaubern aus 
dem Rohstoff Fleisch die leckersten 
Produkte und achten dabei sorgfältig 
auf Hygiene und Arbeitssicherheit. Es 
stehen drei Fachrichtungen zur Wahl: 
Gewinnung, Verarbeitung, Feinkost 

und Veredelung. Fleischfachassisten-
ten EBA machen eine kürzere, zwei-
jährige Grundbildung. Diese führt 
zum eidgenössischen Berufsattest. 
Die Ausbildungsschwerpunkte liegen 
entweder auf «Produktion und Ver-
arbeitung» oder «Vorbereitung und 
Verkauf». 

Als Fleischfachperson beziehungs-
weise Fleischfachassistent/in gehören 
zu deinen Aufgaben beispielsweise die 
Beratung und Bedienung der Kund-
schaft, die Herstellung von unter 
anderem Wurstwaren, Sandwiches 
sowie Sulzartikeln, das Herrichten 
von Fleischplatten und die Laden-
gestaltung. Du bist der Draht zum 
Kunden und arbeitest auch im Par-
tyservice mit. 

SICHERE ARBEITSPLÄTZE
Die Berufe rund um das Lebensmittel 
Fleisch haben beste Zukunftschan-

cen. Dank hervorragender Branchen-
kenntnisse werden Fachleute aus der 
Fleischwirtschaft geschätzt und ge-
fördert. Freu dich auf einen vielfäl-
tigen, kreativen und abwechslungs-
reichen Beruf! 

Haben wir dein Interesse geweckt? 
Dann erfahre jetzt mehr auf:

VERBANDSBEITRAG

Der Gipserberuf – so vielseitig wie anspruchsvoll
Gipser-Trockenbauer/innen sind zentrale Figuren auf dem Bau. Die Vielseitigkeit des Berufes ermöglicht es ihnen, sich in die 
unterschiedlichsten Fachrichtungen zu entwickeln und zu spezialisieren. 

Gipser-Trockenbauer/innen ver-
putzen nicht nur Wände, sondern 

führen viele weitere wichtige Arbei-
ten aus und profitieren so von einem 
abwechslungsreichen Berufsalltag. Es 
sind nämlich sie, die aus Gipsplat-
ten Deckenverkleidungen, Trenn-
wände und Unterlagsböden konst-
ruieren oder zur Wärmedämmung, 
zum Schallschutz oder Brandschutz 
Dämmungen anbringen. Ausserdem 
sind die Gipser-Trockenbauer/innen 
zu grossen Teilen für die Gebäudehülle 
verantwortlich, die entscheidend zur 
Werterhaltung und Energieeffizienz 
des Gebäudes beiträgt. Dank moder-
ner Dämmsysteme kann ein Haus-
besitzer Heizkosten sparen und den 
CO

2
-Ausstoss reduzieren. Egal, ob bei 

Neubauten, Umbauten oder Renovati-
onen – ohne die Gipser-Trockenbauer/
innen bleibt ein Bauwerk unbewohn-
bar, ungeschützt und unvollständig.

Gipser-Trockenbauer/innen ma-
chen ein Gebäude aber nicht nur in 
technischer Hinsicht bewohnbar. Sie 

verwandeln einen Rohbau in wohn-
liche Räume und sind mit den Wand- 
und Deckenbeschichtungen – bis hin 
zur Erstellung und Renovation auf-
wendiger Stuckaturen – dafür ver-
antwortlich, dass man sich in einer 
Wohnung wohlfühlt. 

ANSPRUCHSVOLLER BERUF 
MIT ZUKUNFT 
Der Gipserberuf ist nach wie vor 
ein richtiges Handwerk, bei dem der 

Mensch von Maschinen zwar un-
terstützt, aber nie ersetzt werden 
kann. Nichtsdestotrotz können die 
Gipser-Trockenbauer/innen heute 
auf modernste Werkzeuge und Ap-
parate, wie beispielsweise CNC-Fräs-
maschinen, Trockenbauschrauber, 
Langhalsschlei fer mit Beleuchtung 
und Absaugvorrichtung und Flächen-
Laser zurückgreifen. Viele Arbeiten 
sind technisch anspruchsvoll und stel-
len die Berufsleute immer wieder vor 

neue Herausforderungen, die es zu 
lösen gilt. Unabdingbar sind aus ser-
dem die Freude am Konstruieren und 
Gestalten sowie ein gutes räumliches 
Vorstellungsvermögen.

Wer sich für den Gipserberuf ent-
scheidet, kann sich auf eine interessante 
und anspruchsvolle Karriere in einem 
krisensicheren Beruf freuen. Wichti ge 
Voraussetzungen sind eine gute Schul-
ausbildung und eine fundierte Grund-
ausbildung während der Lehrzeit.  

KONTAKT
Facebook 
@swissmeatpeople

Instagram 
@swiss_meat_people

Swiss Meat People
www.swissmeatpeople.ch

WEITERE INFOS UNTER
Schweizerischer Maler- und Gipser-
unternehmer-Verband SMGV
Oberwiesenstrasse 2 · 8304 Wallisellen
T: +41 (0)43 233 49 00
E: nachwuchs@smgv.ch
www.gipser-werden.ch

SW
ISS  

 
  SWISS

Das Fleischfach, mehr als ein Beruf: 
eine Berufung

Modernste Werkzeuge 
und Apparate, wie CNC-

Fräsmaschinen, 
Trockenbauschrauber 

und Flächen-Laser, 
stehen den Berufsleuten 

zur Verfügung.
.

VS AMO 102901

HIER KÖNNTE AUCH IHRE 
ANZEIGE STEHEN.

058 404 04 44



Bei uns schon! 
Wir schenken Ihnen das erste
Jahr die Autoversicherung*.

*Beim Kauf eines gekennzeichneten Lagerfahrzeuges und  
  gleichzeitigem Abschluss unserer Autoversicherung by carplanet.

SCHON WEIHNACHTEN?



KLEINANZEIGER-PIAZZA
DER ETWAS ANDERE KLEINANZEIGERDER ETWAS ANDERE KLEINANZEIGER

Ihr Inserateplatz 058 404 04 44

Kleinanzeiger Piazza | Talstrasse 37 | 8808 Pfäffikon SZ | Tel. 058 404 04 44 | Fax 058 404 04 45

Seriös, kauft
Pelze, Musikinstrumente,

Münzen, Designer-Taschen,
Uhren, Schmuck. Barzahlung

H. Grünholz
Telefon 076 707 15 00
www.goldhaeusla.de VS

 R
EI

 1
02

97
3

ACHTUNG ANKAUF 
 Zinn-Ankauf aller Arten

Teller, Becher, Kannen etc.
diverse Flohmarktartikel. 

Wie z. B. Armband-/Taschenuhren  
Ob Defekt spielt keine Rolle.

Musik, Instrumente 
Antiquitäten, Möbel, Bilder, 

Münzen, Medaillen, Modeschmuck 
Silber-/Goldschmuck  
Wir kaufen alles zum 

Tageshöchstpreis 
Rufen sie jetzt an es lohnt sich  

Herr Wyss  076 640 79 03 VS
 R

EI
 1

02
93

9

VS
 IM

A 
10

28
68

Privat-Praxis 
und Schmerzambulanz
HP A. M. Kornmayer / Dr. E. Piel

D-78224 Singen, Engestr. 4
Postarkaden

TEL: 07731/61848 
Privatkassen/Beihilfe

� Innere Erkrankungen 
� Zusatzther. bei 

onkolog. Erkrankungen
� Hauterkrankungen

� orthopädische 
Schmerzzustände

- Knorpelregeneration 
- Arthrose und

Bandscheibe - Rheuma
� Psychosom. Krankheiten

Wir behandeln biologisch – 
Schwerpunktmässig:
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Verschenken Sie Genuss
Erleben Sie eine abwechslungsreiche Fahrt –   
und lassen Sie sich an Bord verwöhnen.

Brunchfahrt Fr. 69.– 

SCHWEIZERISCHE SCHIFFFAHRTSGESELLSCHAFT URH
Untersee und Rhein, Freier Platz 8, 8200 Schaffhausen 
Tel. 052 634 08 88, www.urh.ch

Crémant aus dem Elsass 

Edler Crémant aus dem Elsass 
von der Domaine  
Barmès-Buecher 2020  
Brut Nature

Fr. 26.–

Erhältlich im  
Felsenkeller Schaffhausen 
oder im Onlineshop.

FELSENKELLER SCHAFFHAUSEN 
Vordergasse 37, 8200 Schaffhausen
www.felsenkeller-sh.ch

PRO SENECTUTE KANTON SCHAFFHAUSEN
Vorstadt 54, 8200 Schaffhausen 
Tel. 052 634 01 01, www.sh.prosenectute.ch

Schenken Sie Freude
Unterstützung im Alltag oder Bildungs- und
Sportkurse einfach ausprobieren. Ein Gutschein 
von Pro Senectute macht es möglich.

Kask Urban R Velohelm
Stylischer Kask-Velohelm  
mit Visier für Alltagsfahrer. 

In diversen Farben erhältlich. Fr. 209.–

WAMO OUTDOOR AG
Schwertstrasse 9, 8200 Schaffhausen
Tel. 052 633 00 30, www.wamo.ch

AKINOD Besteck
Egal wo:  
Messer, Gabel  
und Löffel  
immer dabei.

Preis: Fr. 36.90

ISELI + ALBRECHT AG – BISTRO UND HAUSHALT
Münstergasse 22, 8200 Schaffhausen 
Tel. 052 632 44 30, www.iseli-albrecht.ch

KREATIVIDEE AG
Vorstadt 44, 8200 Schaffhausen 
Tel. 052 625 58 14, www.kreativ-idee.ch

Bernette Academy 05
Gratis Fadenkäfer  
Schnittmuster nach Wahl.

Die perfekte Nähmaschine für Einsteiger.

Fr. 415.–  
Gültig bis 31.12.2023
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Zu verkaufen
Traktor
Kubota

Rasenmähen 120 cm + 
Schneepfl ug.

VP Fr.10’000.–, NP Fr. 28’000.–. 
Anhänger zum kippen, Ladefl äche 

180/321 cm, 2.7 t., Fr. 2500.–. 
Alles zusam men Fr.12’000.–. 

An hänger nur sep. wenn Kubota 
verkauft.

Telefon 079 455 55 45 VS
 A

PO
 1

03
03

0

Zu verkaufen 
Traktor

Mas sey Ferguson 
Typ 35. Top Zustand

und
Buchet 4000. 

Telefon 079 589 04 39

VS
 A

PO
 1

03
03

1

VW-Bus T4, 2,5 l,
Turbo  Diesel, 88 PS 

Jg. 2003, 199’000 km,
langer Radstand, 
ab Service und
MFK April 2023,

Fr. 11’800.–
Telefon 044 720 60 44 

VS
 A

PO
 1

03
04

8

Zu verkaufen 

Bolonka 
5 Rüden, geb. 9.10.23 mit

Stammbaum. Tier ärztlich untersucht 
inkl. Zeugnis. Gechipt, geimpft & 

entwurmt. Amicus registriert.
Zuchtland FR, Her kunftsland CH. 

S. Bender, Blochmont
2814 Roggenburg BL.
Telefon 076 334 59 88 

VS
 A

PO
 1

03
03
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Zu vermieten

Pferdestall
in Hinwil

schöne Lage, 2-3 Boxen, Reitplatz-
Paddock, Reinigungsplatz. Pferde 

sind selber zu versorgen.
Aushilfsweise wäre ich bereit die 

Pferde zu füttern.
Telefonnummer (Handy):

079 542 07 73
E-Mail: boesch.ursula@bluewin.ch

VS
 A

PO
 1

03
05

1

Charmanter Mann 62 sucht
eine liebe gutaussehende
Frau ab 52 bis 57 Jahre.

Mobil: 079 953 44 54 
für eine ernst gemeinte                                         

Partnerschaft.

VS
 IM

A 
10

28
57

Probleme 
mit der Sucht?
Berate und helfe dir gerne.

Langjährige Erfahrung.
Ruf mich doch an:

Telefon 079 578 13 98 VS
 R

EI
 1

02
99

7

Unternehmerin/Privatiere,
Witwe, Anfang 70,

eine bezaubernde, attraktive Frau, 
fröhlich, optimistisch, unbeschwert, 

bodenständig, schätzt Unter-
statement, sucht einen Partner für 
liebevolle Zweisamkeit in einem 

Für- und Miteinander.
Telefon 079 320 20 42

VS
 A

PO
 1

03
05
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VS LBO 103065

� Wertvolle Beratung
 in allen Lebensbereichen
� Ganzheitliches 
 Konfl iktmanagement
Bettina C. Ammann, lic. iur.
Mediatorin SKWM/SDM
und Coach
Im Dornacher 13, CH-8127 Forch
Tel. 041 44 920 04 40
mail@ammann-coaching.ch
www.ammann-coaching.ch

...auf den Punkt gebracht

Frau gesucht
Gutaussehender

Mann 69
Welche schlanke Frau zwischen

58-65 J. möchte mit mir im 
Wohnmobil verreisen? 

Chiffre-Nr. 103070
Media Schweiz AG

Talstrasse 37, 8808 Pfäffikon SZ

M
S 

AP
O

 1
03

07
0

Helen, 67J, 
hübsch, schlank, gepflegt, mit 
viel Lebensfreude, unkompli-

ziert, ehrlich, selbständig, möch-
te nicht länger alleine durchs

Leben gehen. Sucht liebevollen 
und treuen Lebenspartner.

Näheres über Lara
Telefon 079  686 42 10

VS
 A

PO
 1

03
03

4

Kaufe Klavier 
oder Flügel

wie Steinway & Sons, Bechstein, 
Schimmel, Bösendorfer, Sauter, 
Grotrian, Yamaha, Kawai u.v.m. 

Selbstabholer.
Von Guttenberg GmbH

Talstrasse 20, 8001 Zürich
J. Guttenberg

Telefon 079 199 65 65

VS
 A

PO
 1

02
63
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Frau Waser kauft Ihr 
GOLD,SILBER,UHREN & 
ZINN !
( Wir Kaufen alles auch Defekt )

     
Wir Kaufen Alles natürlich auch Defekt.
Lassen Sie sich überraschen was Ihr 
Ausgedienter Schmuck noch für einen Wert hat.
- Sofortige Auszahlung
- Professionelle begutachtung 
- 10 Jährige Erfahrung 
Bringen Sie auch Ihren Modeschmuck mit den 
auch dieser Hat einen Wert !
Auf Anfrage sind Hausbesuche Möglich 
Info unter 079 607 39 94
Ihre Frau Waser 

Montag 04.12.2023
Restaurant Caravelle
Denkmalstrasse 2 
6006 Luzern
Zeit : 10.00- 16.00 Uhr
Durchgehend

__________________

Dienstag 5.12.2023
Podium 41
Chamerstrasse 41, 
6300 Zug
Zeit: 10.00-16.00 Uhr
Durchgehend

____________________

Gutschein für ein Getränk 
Nach Wahl bei Verkauf 

VS REI 102996

Achtung Achtung 
zu verkaufen 

Wegen Lager auflösung
in Locarno / Ti 
60 Klaviere der Marke 

Hüni/Hubert/ZH, Rohrdorf und 
Sprecher, zu verkaufen von 
einem Liebhabersammler. 

Jahrgänge 1850-1930. Kann auch 
einzeln verkauft werden.
Preis nach Absprache. 
Telefon 076 446 55 25 VS

 A
PO

 1
03

03
7

VS APO
103050

Zu verkaufen

Fernglass
Zeiss

Modell Victory SF 8x42 inkl. 
Neopren -Trageriemen und Schutz-
hülle in der Originalverpackung für 
den Preis von Fr. 2200.–. Das Fern-
glas wurde im Jahr 2022 zum Preis 
von CHF 2700.– gekauft und ist in 
einem Top-Zustand. Ich freue mich 

auf Ihren Anruf! 
Telefon 079 822 58 91

Weihnachtspäckli 
versenden?

Wir sind prompt,
zuverlässig und günstig.

044 463 53 61 
oder 079 517 14 23

VS
 A

PO
 1

03
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Sofort Bargeld für Altgold
Fr. 30.–* bei Vorweisung dieses Coupons.

*Ab Fr. 300.–

Mo–Fr: 10.00–18.30 Uhr / Sa: 10.00–17.00 Uhr

Goldhaus
Goldhaus Uhren & Bijouterie, Kapellgasse 10, 6004 Luzern, Tel: 041 412 30 95, www.goldhaus-luzern.chRheinstrasse 11, 8Rheinstrasse 11, 8500 Frauenfeld, Telefon 052 721 24 33

Ab so
fort

Goldschmuck, Bruchgold,
Münzen, Barren,
Rekordpreise

Golduhren aller Marken,
Gratis-Expertise, sofort

Barauszahlung

Silberbesteck und
Silberware, Münzen (nicht
versilbert) auch beschädigt

und unvollständig

Sale 40% auf Eheringe

Batteriewechsel ab nur Fr. 10.–
VS REI 101597

SALE, SALE, SALE!

GOLD, SILBER, SWISS WATCHES  

UND EDELSTAHL SCHMUCK BIS 50%
Scheibenkleber_50%_175x35cm_060123.indd   1

Scheibenkleber_50%_175x35cm_060123.indd   1

06.01.23   10:39

06.01.23   10:39

Ihr Wiedereinstieg
in die Pflege
Kursstart Februar 2024

Wollen Sie nach einer längeren Zeit in der 
Familienarbeit oder in pflegefernen Tätigkeiten 
wieder in den Pflegeberuf einsteigen? Der SBK 
Bern unterstützt Ihren Wiedereinstieg mit einer 
gezielten praxisnahen Weiterbildung.
Daten und weiterführende Informationen finden 
Sie auf unserer Webseite.

Wir beraten Sie gerne 031 380 54 71 
oder weiterbildung@sbk-be.ch

www.sbk-be.ch/kurse

VS
 A
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O
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Wir kaufen

ORDONANZWAFFEN
Karabiner  Pistolen  Revolver

M. Joray Waffen&Feinmechanik AG
Delsbergerstrasse 78, 4242 Laufen

Tel. 061 761 40 55, Fax 061 761 42 96
info@waffen-joray.ch
www.waffen-joray.chVS BCA

101988

Odo Diels • 079 436 21 83 • 071 245 47 67
 https://www.ododiels.ch

 

Umweltverträglichkeitsprüfung  in Ihren Wohnräumen!

 

Umweltverträglichkeitsprüfung  in Ihren Wohnräumen!

Entstrahle Wohnungen, Häuser u. Ställe. Feuch-
te Mauern, Schimmel und dergleichen sowie 

nasse Keller werden innert kurzer Zeit trocken.

Strahlenfrei gesund wohnen!

Strahlenbedingte gesundheitliche Leiden 
verschwinden, wie z.B. Rücken- oder Kopf-
schmerzen, Rheuma, Bein- u. Gelenkleiden, 

Schlafstörungen, etc.
Nach Abklärungen v. Ort wird jeder 

Auftrag mit Garantie ausgeführt.

Wasseradern / 
Erdstrahlen
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Gratis
Sorgentelefon

für Kinder

0800 55 42 0
weiss Rat und hilft

sorgenhilfe@
sorgentelefon.ch

SMS 079 257 60 89
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